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Solidarität mit Menschen, die weniger haben: knapp 
eine Tonne Hygieneartikel fürs Wallis dank der Aktion 
2 x Weihnachten  
 
Bei der Aktion «2 x Weihnachten» kamen Ende 2024 in der ganzen 
Schweiz 390 Tonnen Lebensmittel und Hygieneartikel zusammen. 
Von diesem eindrücklichen Engagement der Schweizer Bevölkerung 
profitieren über 50’000 Menschen in prekären Situationen, die 
wichtige Unterstützung erhalten. Im Kanton Wallis wird fast eine 
Tonne Hygieneartikel an benachteiligte Menschen und örtliche soziale 
Institutionen verteilt, um ihren Alltag massgeblich zu erleichtern. 
 
Mit Solidarität gegen Prekarität 
Mitorganisiert und unterstützt wurde die Initiative von zahlreichen Partnern. Dass die Aktion ein 
so grosser Erfolg war, zeugt davon, wie ernst die Bevölkerung und die Unternehmen das Problem 
Prekarität nehmen. An der Sammelaktion, die vom 24. Dezember bis 18. Januar lief, kamen dank 
einer eindrücklichen Beteiligung vonseiten der Bevölkerung, 57'600 Pakete zusammen. 
 
Konkrete Hilfe im Wallis 
Ende Februar beginnt das Rote Kreuz Wallis mit der Verteilung der Hygieneartikel an 
benachteiligte Personen und soziale Institutionen im Kanton wie Caritas, Emmaüs, Rottu Tisch, 
Un Soin Juste, SAH oder Chez Paou. Die gespendeten Pakete werden das Budget zahlreicher 
Familien und Einzelpersonen in prekären Situationen entlasten. Die Begünstigten können die 
Pakete an verschiedenen Bezugspunkten abholen, wobei die Partnerverbände festlegen, welche 
Modalitäten dabei gelten. Weitere Informationen erteilt das Rote Kreuz Wallis. 
 
Armut in der Schweiz und im Wallis: eine ständige Herausforderung 
Schätzungen zufolge sind im Wallis 6,4% der Bevölkerung oder 19'500 Personen von Armut* 
betroffen. Besonders verletzlich sind alleinstehende Menschen, Alleinerziehende mit 
minderjährigen Kindern, Personen ohne nachobligatorische Ausbildung oder Ausländerinnen 
und Ausländer aus Ländern ausserhalb der EU. Die Aktion «2 x Weihnachten» ist ein Beweis für 
die Solidarität aus der Bevölkerung und eine konkrete Antwort auf die grundlegenden 
Bedürfnisse der benachteiligten Mitglieder unserer Gesellschaft. 
 
 
MEDIENKONTAKT FÜR WEITERE INFORMATIONEN:  
Isabelle Darbellay Métrailler, Geschäftsleiterin Rotes Kreuz Wallis, Tel. 027 / 324 47 50, 
i.darbellay@croix-rouge-valais.ch 
 

*https://www.vs.ch/de/web/communication/detail?groupId=529400&articleId=35290481&redirect=https%3A%2F%2Fwww.vs.ch%2Fhome%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_ass

et_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_vUFi3Jlrl5Uc%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview 
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